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東京メトロポリタンテレビジョン　２０２４年１０月基本番組表（番組種別）【ＴＯＫＹＯ ＭＸ１】
月 火 水 木 金 土 日

ＭＸショッピング

ＭＸショッピング
ハッピーナッチョイ！
フラッシュ天気

スタア誕生

ショップチャンネル お買い物エンターテインメント

おはリナ！

お買い物情報

ＭＸショッピング

王女未央－ＢＩＯＵ－

ＭＸショッピング

ＭＸショッピング

ＴＯＫＹＯ ＭＸ ＮＥＷＳ

琅や榜（ろうやぼう）＜弐＞～風雲来る長林軍～

ＭＸショッピング

ＭＸショッピング

ＴＯＫＹＯ ＭＸ ＮＥＷＳ

テプンの花嫁～愛と復讐の羅針盤

ＭＸショッピング

ＭＸショッピング

フラッシュ天気（初音ミク「マジカルミライ」ｖｅｒ．）
ＴＯＫＹＯＭＸ ＮＥＷＳ

新 必殺仕事人

ＭＸショッピング

ＭＸショッピング

５時に夢中！

堀潤 Ｌｉｖｅ Ｊｕｎｃｔｉｏｎ

至高のひととき～多摩・立川 オトナ時間～

ぷにるんず

ゲゲゲの鬼太郎（第６期）

怪盗ジョーカー

Ｗｅ ａｒｅ ＳＴＡＲＤＯＭ！！～世界が注
目！女子プロレス～

堀潤激論サミット

ドラマ「おいしい給食」

ハッピーナッチョイ！

ハイガクラ

鴨乃橋ロンの禁断推理 ２ｎｄ Ｓｅａｓｏｎ

来世は他人がいい

最凶の支援職【話術士】である俺は世界最強ク
ランを従える

ありふれた職業で世界最強 ｓｅａｓｏｎ３

トリリオンゲーム

殿と犬～もふもふ！～

ゴールデンカムイ（第四期）

リモート☆ホスト ｐｅｔｉｔ

ＭＸショッピング

ＭＸショッピング

フラッシュ天気（初音ミク「マジカルミライ」ｖｅｒ．）

アルコ＆ピースのほんの気持ちですが！

白黒アンジャッシュ

ダイアンのガチで！ごめんやす

Ｕ字工事の旅！発見

ＭＸショッピング

ＭＸショッピング

堀潤 Ｌｉｖｅ Ｊｕｎｃｔｉｏｎ

アニアキングダム

ＧＯ！ＧＯ！アトム

僕のヒーローアカデミア 第２期

「超電磁マシーン ボルテスＶ」セレクション
（ＨＤリマスター版）

グレートマジンガー【誕生５０周年記念】

声優応援バラエティ「あんた売れないわよ！」

アニメの神様『ドラゴンボールＺ』

アニメの神様『機動戦士ガンダムＳＥＥＤ ＨＤ
リマスター』

妖怪学校の先生はじめました！

嘆きの亡霊は引退したい

小峠英二のなんて美だ！

歴史に残る悪女になるぞ

百姓貴族 ２ｎｄ Ｓｅａｓｏｎ

Ｒｅ：ＣＲＥＡＴＯＲＳ（レクリエイターズ）

激闘！ラップ甲子園への道

ＭＸショッピング

ＭＸショッピング

洋上の楽園クルーズ

Ｍｕｓｉｃ Ｂ．Ｂ．Ｊａｐａｎ

うたなびＭＡＸ！！

必殺仕事人Ⅲ

キラッとプリ☆チャン

メルちゃんハッピータイム

ひろがるスカイ！プリキュア

おジャ魔女どれみ【放送２５周年記念】

美少女戦士セーラームーンＳ

究極グルメ！食の太道

アクロトリップ

Ｓｏｌｌｉｅｖ０

やり直し令嬢は竜帝陛下を攻略中

「Ｒｅ：ゼロから始める異世界生活」３ｒｄ
ｓｅａｓｏｎ

戦国妖狐 千魔混沌編

ＴＲＵＭＰシリーズＴＶアニメ『デリコズ・
ナーサリー』

ＭＸショッピング

ＵｌｔｒａＰａｒｋイベント特番（仮題）

ｓａｕｎｏｍｉｎｅｎ サウナと私

ＭＸショッピング

旅ランＴＶ

お買い物情報

ＭＸショッピング

ＣＭ ＩＮＤＥＸ

ＭＸショッピング

ＭＸショッピング

ＭＸショッピング

お買い物情報（ＡｐｐＢａｎｋ）

ペントハウス

堀潤 Ｌｉｖｅ Ｊｕｎｃｔｉｏｎ

ＢａｂｙＢｕｓ―ベビーバス―

シルバニアファミリー フレアのゴー・フォー・ドリーム！

ハピネスチャージプリキュア！

アイカツスターズ！

キラキラ キャッチ！ティニピン

きのこいぬ

殿と犬～わんわん！～

星降る王国のニナ

ネガポジアングラー

ＢａｎＧ Ｄｒｅａｍ！ Ｉｔ’ｓ ＭｙＧ
Ｏ！！！！！

結婚するって、本当ですか

ひとりぼっちの異世界攻略

メカウデ

ハミダシクリエイティブ

齢５０００年の草食ドラゴン、いわれなき邪竜

とーがね！おまつり部＜再編集版＞

それゆけ！！６３ＡＮＧＥＬ！！

バリふり！！！

ＭＸショッピング

ごりやくさん

ＭＸショッピング

原田伸郎のめざせパーゴルフⅢ

ＭＸショッピング

洋上の楽園クルーズ

お買い物情報

ＭＸショッピング

ペントハウス

都知事定例会見

堀潤 Ｌｉｖｅ Ｊｕｎｃｔｉｏｎ

メカアマト セレクション

殿と犬～ぽてぽて！～

【放送２５周年記念】デジモンアドベンチャー

ザ☆ウルトラマン（ＨＤリマスター版）

仮面ライダー（スカイライダー）【ＨＤ】

日本のチカラ

百姓貴族 ２ｎｄ Ｓｅａｓｏｎ

イナズマイレブン フットボールフロンティア
編

２．５次元の誘惑（リリサ）

ＴＨＥ ＫＮＯＣＫ ＯＵＴ ＦＩＧＨＴＥＲ

ＳＫ∞

ソードアート・オンライン オルタナティブ
ガンゲイル・オンラインⅡ

ダンジョンに出会いを求めるのは間違っている
だろうかⅤ 豊穣の女神篇

ケンガンアシュラ Ｓｅａｓｏｎ２ Ｐａｒｔ．
１

合コンに行ったら女がいなかった話

フラッシュ天気

ガルボムＴＶ

お買い物情報（オークローン）

お買い物情報

ふるさと百景 城西・城北

路面電車のある風景

お買い物情報

ＭＸショッピング

お買い物情報（トライステージ）

ロンブー亮の釣りならまかせろ！

珍湯たび

ＭＸショッピング

ＭＸショッピング

中小企業の底ヂカラ

比叡の光

ＭＸショッピング

東京ホンマもん教室

ＭＸショッピング

ＭＸショッピング

その結婚、正気ですか？

ＴＯＫＹＯ ＭＸ ＮＥＷＳ

ＭＸショッピング

ＭＸショッピング

ＭＸショッピング

錦鯉が行く！のりのり散歩

ＭＸショッピング

ＭＸショッピング

番組ガイド

１×８いこうよ！

田村淳の訊きたい放題！

ＴＯＫＹＯ ＭＸ ＮＥＷＳ

サバンナ高橋の、サウナの神さま

お買い物情報

カンニング竹山のイチバン研究所

特番編成枠

ＫＮＯＣＫ ＯＵＴ ＳＴＹＬＥ ▽撃！蹴！
斬！～キックボクシング～

音ボケＰＯＰＳ

Ｔｈｕｎｄｅｒｂｏｌｔ Ｆａｎｔａｓｙ 東
離劍遊紀４

魔王様、リトライ！Ｒ

２２／７計算外

ＵｎｉｔｅＵｐ！

魔王２０９９

青の祓魔師 雪ノ果篇

パスキン

魔法少女リリカルなのは ２０周年記念セレク
ション

お買い物情報

ＭＸショッピング

ＭＸショッピング

日本のチカラ

お買い物情報

お買い物情報（ディークリエイト）

お買い物情報（エバーライフ）

ＭＸショッピング

宝塚カフェブレイク

テリー土屋のくるまの話

お買い物情報（オークローン）

お買い物情報（オークローン）

ＭＸショッピング

ＭＸショッピング

【放送５５周年記念】ハクション大魔王

寺島実郎の世界を知る力

番組ガイド

記憶のロケ地を巡る旅

水曜どうでしょうプレミア

おぎやはぎのハピキャン

探偵！ナイトスクープ

日曜はカラフル２ 天使篇

殿と犬～くんくん！～

特番編成枠

ぐらぶるＴＶちゃんねるっ！

〈物語〉シリーズ オフ＆モンスターシーズン

妻、小学生になる。

君のことが大大大大大好きな１００人の彼女
第１期

神之塔－Ｔｏｗｅｒ ｏｆ Ｇｏｄ－ 工房戦

村井の恋

ＭＦゴースト ２ｎｄ Ｓｅａｓｏｎ

わたしの幸せな結婚

大正偽りブラヰダル～身代わり花嫁と軍服の猛

ＭＸショッピング

ええじゃない課Ｂｉｚ

ＭＸショッピング
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東京メトロポリタンテレビジョン　２０２４年１０月基本番組表（番組種別）【ＴＯＫＹＯ ＭＸ２】
月 火 水 木 金 土 日

ヒーリングタイム＆ヘッドライン
ニュース

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

ごりやくさん

ＭＸショッピング

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

東京マーケットワイド 第１部

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

東京マーケットワイド 第２部

東京シティ競馬中継

ＭＸショッピング

ＭＸショッピング

ＷＯＲＬＤ ＭＡＲＫＥＴＺ

Ｔｏｋｙｏ Ｐｈｏｔｏ Ｌｉｂｒａｒｙ

Ｔｏｋｙｏ Ｐｈｏｔｏ Ｌｉｂｒａｒｙ

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

ヒーリングタイム＆ヘッドライン
ニュース

ヒーリングタイム＆ヘッドライン
ニュース

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

ヒーリングタイム＆ヘッドライン
ニュース

ヒーリングタイム＆ヘッドライン
ニュース

Ｔｏｋｙｏ Ｐｈｏｔｏ Ｌｉｂｒａｒｙ

Ｔｏｋｙｏ Ｐｈｏｔｏ Ｌｉｂｒａｒｙ

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

エコノマスト

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

ヒーリングタイム＆ヘッドライン
ニュース

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

どさんこクッキング

ＭＸショッピング

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

Ｔｏｋｙｏ Ｐｈｏｔｏ Ｌｉｂｒａｒｙ

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

都知事定例会見

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

カオスボックス－ＣＨＡＯＳ ＢＯＸ－

魅せます！とちブラ～とちぎブランド・ぶらり

日本ふるさと百景

フラッシュ天気

ＭＸショッピング

宝塚カフェブレイク

Ｇｏｏｄ Ｌｕｃｋ！

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

ＭＸショッピング

江戸→東京どらま えにしの記憶 シーズン１
１

こころの旅路～熊野古道伊勢路を行く
～

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

ＭＸショッピング

よしもと新喜劇

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

フラッシュ天気

ごりやくさん

ＭＸショッピング

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

日本ふるさと百景

ごりやくさん

ＭＸショッピング

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

日本ふるさと百景

ＭＸショッピング

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

ごりやくさん

ＭＸショッピング

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

ごりやくさん

特番編成枠

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

激闘！ラップ甲子園への道

Ｔｏｋｙｏ Ｐｈｏｔｏ Ｌｉｂｒａｒｙ

Ｔｏｋｙｏ Ｐｈｏｔｏ Ｌｉｂｒａｒｙ

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

ＣＭ ＩＮＤＥＸ

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュー
ス

ごりやくさん

ＭＸショッピング

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

いいね！テニス

ごりやくさん

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

ハワイアンＬＩＶＥ ｉｎ ＢＩＲＤＬＡＮＤ

童謡コーラス♪名曲大合唱＆みんなの音楽会テレビ

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

Ｃａｒ Ｘｓ ｗｉｔｈ ＮＡＰＡＣ

ＭＸショッピング

ＭＸショッピング

あんぎゃでござる！！

日本ふるさと百景

ごりやくさん
ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

日本ふるさと百景

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

Ｔｏｋｙｏ Ｐｈｏｔｏ Ｌｉｂｒａｒｙ

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュー
ス


