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東京メトロポリタンテレビジョン株式会社（TOKYO MX）は、新番組『ぐるり東京 江戸散歩』を毎週土曜
11:30～12:00に放送することを決定しました。初回放送日は4月2日（土）です。

この番組は、江戸時代から続いている東京の歴史・人・技・知恵・風景を紹介する歴史散歩番組です。
女優の森マリアが、毎回迎えるゲストと共に、江戸時代からの伝統を守る職人を訪ねたり、現在の東京に残
る江戸時代から続く旧跡や風景を巡ったりしながら、現代に残る「お江戸」文化を体感します。

さらに、江戸文化歴史検定一級を持ち、“お江戸ル”として活動しているタレントの堀口茉純がナレーション
で分かりやすく解説します。

番組を通じて、私たちが住んだり働いたりしている東京の街には、江戸時代から残る伝統が数多くあること
を新発見・再発見することができ、東京をもっと好きになることができます。
ぜひご期待ください！

4月2日（土）スタート 毎週土曜 11:30～12:00放送

『ぐるり東京 江戸散歩』

※次ページへ続く

“現代の東京に残る江戸”を巡る

「今回『ぐるり東京 江戸散歩』を任せていただけること
本当に嬉しく思います。
江戸の魅力を存分に伝えながら、みなさんにほっこり笑顔をお届けする、
そんな番組にしていきたいと思います！
私もまたまだ歴史の勉強真っ最中ですが、
番組を通して成長していきたいです！宜しくお願いします！！」

【森マリアさん コメント】



◆番組概要

ぐるり東京 江戸散歩

毎週土曜 １１:３０〜１２:００ ＜TOKYO MX1＞ 4月2日（土）スタート

森マリア

※下記内容は都合により変更となる場合があります。予めご了承ください。

※本番組は、番組配信アプリ「エムキャス」でも視聴可能です。

【 タ イ ト ル 】

【 放 送 日 時 】

【 出 演 】

堀口茉純
【 解 説 ・
ナレーション】


