
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

5 00 MXショッピング 00 お買い物情報 00 MXショッピング 00 MXショッピング 00 ＭＸショッピング 5 00 お買い物情報 00 お買い物情報
（通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売）

30 お買い物情報 30 お買い物情報 30 お買い物情報 30 お買い物情報 30 お買い物情報 30 お買い物情報 30 お買い物情報
（通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売）

6 00 ショップチャンネル　 00 ショップチャンネル　 00 ショップチャンネル　 00 ショップチャンネル　 00 ＭＸショッピング 6 00 MXショッピング 00 ＭＸショッピング
お買い物エンターテイメント お買い物エンターテイメント お買い物エンターテイメント お買い物エンターテイメント （通信販売） （通信販売） （通信販売）

（通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） 30 ＭＸショッピング 30 ＭＸショッピング 30 ＭＸショッピング
（通信販売） （通信販売） （通信販売）

7 00 モーニングＣＲＯＳＳ 00 モーニングＣＲＯＳＳ 00 モーニングＣＲＯＳＳ 00 モーニングＣＲＯＳＳ 00 モーニングＣＲＯＳＳ 7 00 ニャンだ？フルテレビ（娯楽） 00 スプーンおばさん　セレクション（教育）

(報道・教育・教養) (報道・教育・教養) (報道・教育・教養) (報道・教育・教養) (報道・教育・教養) 05 西部邁ゼミナール（教育・教養） 15 こど～ＭＯ！！（教養）
30 小室等の新音楽夜話 30 ときめきサンデー

（教養） （教養・娯楽・通信販売）
55 いいものがたり（通信販売）

8 8 00 ぽこよ（娯楽）
10 ジェリージャム（教育）

30 お買い物情報 30 お買い物情報 30 お買い物情報 30 お買い物情報 30 お買い物情報 25 ＭＸショッピング（通信販売） 30 ＴＡＫＡＲＡＺＵＫＡ　ＣＡＦＥ　ＢＲＥＡＫ（再）

（通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） 30 ＧＯ！ＧＯ！九ちゃんフィッシング（教養） (教養)
45 比叡の光(教育）

9 00 お買い物情報 00 MXショッピング 00 お買い物情報 00 ＭＸショッピング 00 もっと目からウロコ！プラス（通信販売） 9 00 お買い物情報 00 お買い物情報
（通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） 15 童謡コーラス♪名曲大合唱（教養） （通信販売） （通信販売）

30 デイリー・キッチン 30 どさんこクッキング 30 雨上がりのナニモン！？ 30 鞍馬天狗 30 健やか元気人 30 お買い物情報 30 ＭＸショッピング
（教育・教養） （教育・娯楽） （教育・教養・娯楽） （娯楽） （教養・通信販売） （通信販売） （通信販売）

10 00 健やか元気人 00 健やか元気人 00 健やか元気人 00 お買い物情報 00 ＭＸショッピング 10 00 洋上の楽園クルーズ 00 ＭＸショッピング
（教養・通信販売） （教養・通信販売） （教養・通信販売） （通信販売） （通信販売） （教養） （通信販売）

30 お買い物情報 30 お買い物情報 30 MXショッピング 30 お買い物情報 30 お買い物情報 30 アート・ステージ～画家たちの美の饗宴～ 30 七つの大罪（再）
（通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （教育） （娯楽）

55 もっと目からウロコ！プラス（通信販売）

11 00 韓国ドラマ「凍える華」 00 韓国ドラマ「凍える華」 00 韓国ドラマ「凍える華」 00 韓国ドラマ「凍える華」 00 韓国ドラマ「凍える華」 11 00 週末ハッピーライフ！ 00 えとたま（再）
（娯楽） （娯楽） （娯楽） （娯楽） (教養) お江戸に恋して （娯楽）

30 MXショッピング 30 MXショッピング 30 MXショッピング 30 MXショッピング 30 お買い物情報 （報道・教育・教養・娯楽） 30 ろんぐらいだぁす！（再）
（通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （娯楽）

55 もっと目からウロコ！プラス（通信販売） 59 激論！サンデーＣＲＯＳＳ
12 00 ひるキュン！ 00 ひるキュン！ 00 ひるキュン！ 00 ひるキュン！ 00 ひるキュン！ 12 00 日本の祭り傑作選 （報道・教育・教養）

（報道・教育・教養・娯楽） （報道・教育・教養・娯楽） （報道・教育・教養・娯楽） （報道・教育・教養・娯楽） （報道・教育・教養・娯楽） （教育・教養）

55 ＴＯＫＹＯ　ＭＸ　ＮＥＷＳ（報道） 55 ＴＯＫＹＯ　ＭＸ　ＮＥＷＳ（報道） 55 ＴＯＫＹＯ　ＭＸ　ＮＥＷＳ（報道） 55 ＴＯＫＹＯ　ＭＸ　ＮＥＷＳ（報道） 55 ＴＯＫＹＯ　ＭＸ　ＮＥＷＳ（報道） 55 ＴＯＫＹＯ　ＭＸ　ＮＥＷＳ（報道）

13 00 お買い物情報 00 お買い物情報 00 お買い物情報 00 お買い物情報 00 ＭＸショッピング 13 00 ＭＸショッピング
（通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） 25 番組ガイド（その他）

30 お買い物情報 30 お買い物情報 30 お買い物情報 30 お買い物情報 30 ＭＸショッピング 30 お買い物情報 30 ＭＸショッピング
（通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売）

59 小池知事定例会見
14 00 韓国ドラマ「女の秘密」 00 韓国ドラマ「女の秘密」 00 韓国ドラマ「女の秘密」 00 韓国ドラマ「女の秘密」 （報道） 14 00 ＭＸショッピング 00 ＭＸショッピング

（娯楽） （娯楽） （娯楽） （娯楽） （通信販売） （通信販売）
30 ＭＸショッピング 30 ＭＸショッピング 30 お買い物情報 30 ＭＸショッピング 30 お買い物情報 30 熱烈！ホットサンド 30 タカトシ牧場

（通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （教養・娯楽） （教養・娯楽）
59 フラッシュ天気（初音ミク「マジカルミライ」ｖｅｒ）（報道） 59 フラッシュ天気（初音ミク「マジカルミライ」ｖｅｒ）（報道） 59 フラッシュ天気（初音ミク「マジカルミライ」ｖｅｒ）（報道） 59 フラッシュ天気（初音ミク「マジカルミライ」ｖｅｒ）（報道） 59 フラッシュ天気（初音ミク「マジカルミライ」ｖｅｒ）（報道）

15 00 お買い物情報 00 お買い物情報 00 ＭＸショッピング 00 お買い物情報 00 お買い物情報 15 00 ＭＸショッピング 00 ＭＸショッピング
（通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売）

30 エクストリームＢｅａｕｔｙ 30 エクストリームＢｅａｕｔｙ 30 エクストリームＢｅａｕｔｙ 30 ＭＸショッピング 30 ＭＸショッピング 30 ＭＸショッピング 30 ＭＸショッピング
（教養・娯楽） （教養・娯楽） （教養・娯楽） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売）

59 フラッシュ天気（ｐｉａｎｏ　ｖｅｒ．）（報道） 59 フラッシュ天気（ｐｉａｎｏ　ｖｅｒ．）（報道）

16 00 ＭＸショッピング 00 ＭＸショッピング 00 ＭＸショッピング 00 お買い物情報 00 ＭＸショッピング 16 00 ＭＸショッピング 00 お買い物情報
（通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売）

29 ＭＸショッピング 29 ＭＸショッピング 29 ＭＸショッピング 29 韓国ドラマ「私の婿の女」 29 韓国ドラマ「私の婿の女」 30 ＭＸショッピング 30 ＭＸショッピング
（通信販売） （通信販売） （通信販売） （娯楽） （娯楽） （通信販売） （通信販売）

17 00 ５時に夢中！ 00 ５時に夢中！ 00 ５時に夢中！ 00 ５時に夢中！ 00 ５時に夢中！ 17 00 田村淳の訊きたい放題！ 00 探偵！ナイトスクープ
（報道・教養・娯楽） （報道・教養・娯楽） （報道・教養・娯楽） （報道・教養・娯楽） （報道・教養・娯楽） （報道・教育・教養・娯楽） （教育・教養・娯楽）

59 ＴＯＫＹＯ　ＭＸ　ＮＥＷＳ 59 ＴＯＫＹＯ　ＭＸ　ＮＥＷＳ 59 ＴＯＫＹＯ　ＭＸ　ＮＥＷＳ 59 ＴＯＫＹＯ　ＭＸ　ＮＥＷＳ 59 ＴＯＫＹＯ　ＭＸ　ＮＥＷＳ 55 もっと目からウロコ！プラス（通信販売） 55 いいものがたり（通信販売）
18 （報道・教育） （報道・教育） （報道・教育） （報道・教育） （報道・教育） 18 00 ＴＯＫＹＯ　ＭＸ　ＮＥＷＳ（報道・教育） 00 ＴＯＫＹＯ　ＭＸ　ＮＥＷＳ（報道・教育）

15 お買い物情報（通信販売） 15 もっと目からウロコ！プラス（通信販売）

30 ルパン三世（ＰＡＲＴ２）【ＨＤ】 30 ＭＸショッピング 30 ＭＸショッピング 30 ＭＸショッピング 30 ＭＸショッピング 30 ＭＸショッピング 30 ＭＸショッピング
（娯楽） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売）

19 00 怪盗ジョーカ― 00 カードファイト！！ヴァンガード（再） 00 探偵歌劇　ミルキィホームズＴＤ（再） 00 Ｇｏ！プリンセスプリキュア 00 ＭＸショッピング 19 00 特別編成枠 00 特別編成枠
（娯楽） （娯楽） （娯楽） （教育・娯楽） （通信販売） （教養・娯楽） （教養・娯楽）

30 フューチャー・アベンジャーズ 30 魔法つかいプリキュア！ 30 クッキングパパ 30 ＭＸショッピング
（娯楽） （教育・娯楽） （教育・娯楽） （通信販売）

20 00 アニ☆ステ 00 離島酒場 00 オトナに！ 00 ｅスポーツＭａＸ 00 パックン・河北麻友子・池澤あやか　ＶＲフレンズ２ 20
（教養・娯楽） （教育・教養） （娯楽） （娯楽） （教養・娯楽）

30 カウントダウン　ＴＯＫＹＯ 30 カレー放浪記 30 北海道ＬＩＶＥ～上士幌町に移住してみた～ 30 企業魂 30 シャド場～シャドウバースで繋がるゲームバラエティ～

（教養） （教養） （教育・教養） （教育） （娯楽）
56 ＴＯＫＹＯ　ＭＸ　ＮＥＷＳ（報道） 56 ＴＯＫＹＯ　ＭＸ　ＮＥＷＳ（報道） 56 ＴＯＫＹＯ　ＭＸ　ＮＥＷＳ（報道） 56 ＴＯＫＹＯ　ＭＸ　ＮＥＷＳ（報道） 56 ＴＯＫＹＯ　ＭＸ　ＮＥＷＳ（報道） 56 フラッシュ天気（番組ガイド）（報道） 56 フラッシュ天気（番組ガイド）（報道）

21 00 バラいろダンディ 00 バラいろダンディ 00 バラいろダンディ 00 バラいろダンディ 00 バラいろダンディ 21 00 ＜ハオライナーズ＞縁結びの妖狐ちゃん 00 水曜どうでしょう　Ｃｌａｓｓｉｃ
（報道・娯楽） （報道・娯楽） （報道・娯楽） （報道・娯楽） （報道・娯楽） （娯楽） （娯楽）

30 音ボケＰＯＰＳ 30 東京クラッソ！ＮＥＯ
（娯楽） （教育・教養）

54 もっと目からウロコ！プラス（通信販売） 54 アイドルマスター　シンデレラガールズ劇場（娯楽） 55 東京ＪＯＢＳ（教育・教養） 54 ちょびっと＠（娯楽） 54 大正メビウスライン　ちっちゃいさん（娯楽）

22 00 ニュース女子 00 ドラゴンボールＺ 00 アルスマグナ～半熟男子の野望２～（娯楽） 00 ＵＲＡＨＡＲＡ 00 ドリフェス！Ｒ 22 00 宝石の国 00 アニメガタリズ
（教養・娯楽） （娯楽） 25 あめこん！！（娯楽） （娯楽） （娯楽） （娯楽） （娯楽）

29 機動戦士ガンダムユニコーン 30 ＴＳＵＫＩＰＲＯ　ＴＨＥ　ＡＮＩＭＡＴＩＯＮ 30 宝石の国（再） 30 少女終末旅行 30 ラブライブ！サンシャイン！！ 30 妹さえいればいい。
ＲＥ：００９６ （娯楽） （娯楽） （娯楽） ＴＶアニメ２期 （娯楽）

（娯楽） （娯楽）
23 00 妖怪アパートの幽雅な日常 00 戦刻ナイトブラッド 00 江口拓也の俺たちだっても～っと癒されたい！ 00 月刊ブシロードＴＶ　ｗｉｔｈ　戸山姉妹 00 キックボクシング　ＫＮＯＣＫ　ＯＵＴ！ 23 00 ＬｉｓＡｎｉ！　ＮＡＶＩ 00 クジラの子らは砂上に歌う

（娯楽） （娯楽） （教養・娯楽） （娯楽） （娯楽） （娯楽） （娯楽）
30 内村さまぁ～ず 30 よしもと新喜劇 30 妖怪人間ベム 30 Ｊｕｓｔ　Ｂｅｃａｕｓｅ！ 30 Ｓ　Ｒｏｃｋｓ 30 アイドルマスター　ＳｉｄｅＭ 30 ボールルームへようこそ

（娯楽） （娯楽） （娯楽） （娯楽） （教養・娯楽） （娯楽） （娯楽）

24 00 ＵＱ　ＨＯＬＤＥＲ！～魔法先生ネギま！２～ 00 このはな綺譚 00 十二大戦 00 妖狐×僕ＳＳ　セレクション 24 00 Ｆａｔｅ／Ａｐｏｃｒｙｐｈａ 00 干物妹！うまるちゃんＲ
（娯楽） （娯楽） （娯楽） （娯楽） （娯楽） （娯楽）

30 つうかあ 30 食戟のソーマ　餐ノ皿 30 天元突破グレンラガン（再） 30 お買い物情報 30 キノの旅 30 ブレンド・Ｓ 30 血界戦線＆ＢＥＹＯＮＤ
（娯楽） （娯楽） （娯楽） （通信販売） ｔｈｅ　Ａｎｉｍａｔｅｄ　Ｓｅｒｉｅｓ （娯楽） （娯楽）

（娯楽）
25 00 ディアホライゾン（被）（娯楽） 00 お酒は夫婦になってから（娯楽） 00 コミックＢＡＲ　Ｒｅｎｔａ！（娯楽） 00 人生酒場～唄は夜につれママにつれ～（教養・娯楽） 00 ＬａｎｔｉＳｔａｔｉｏｎ　Ｐｌｕｓ(娯楽) 25 00 鬼灯の冷徹　第弐期 00 お見合い相手は教え子、強気な、問題児。（娯楽）

05 ａｉｓｅｋｉ　ＭＯＧＯＬ　ＧＩＲＬ（娯楽） 05 ＢＬＡＣＫ　ＬＡＧＯＯＮ　Ｔｈｅ　Ｓｅｃｏｎｄ　Ｂａｒｒａｇｅ 05 僕の彼女がマジメ過ぎるしょびっちな件 05 ＭＸショッピング 05 Ｄｉｅｓ　ｉｒａｅ （娯楽） 05 お買い物情報
10 ラブ米　二期作（娯楽） （娯楽） （娯楽） （通信販売） （娯楽） （通信販売）
15 ヤマノススメ１期（娯楽） 35 怪獣娘～ウルトラ怪獣擬人化計画～（娯楽） 35 ＳＴＥＩＮＳ；ＧＡＴＥ（再） 35 もっと目からウロコ！プラス（通信販売） 35 刀剣乱舞　おっきいこんのすけの刀剣散歩　弐（教養・娯楽） 30 魔法使いの嫁
20 ヤマノススメ　セカンドシーズン（娯楽） 41 ＜ハオライナーズ＞ （娯楽） 40 つんつべ♂バク音 40 王様ゲーム （娯楽） 35 Ｃｏｄｅ：Ｒｅａｌｉｚｅ～創世の姫君～

35 おにゃんこポン（娯楽） ＥＶＩＬ　ＯＲ　ＬＩＶＥ （娯楽） Ｔｈｅ　Ａｎｉｍａｔｉｏｎ （娯楽）
40 ネト充のススメ （娯楽） （娯楽）

26 （娯楽） 26 00 お買い物情報
10 お買い物情報 10 お買い物情報 05 いいものがたり（通信販売） 10 ＭＸショッピング 10 ＧＬＡＭＯＲＯＵＳ　ＨＥＲＯＥＳ（娯楽） （通信販売） 05 ＭＸショッピング

（通信販売） （通信販売） 35 ＭＸショッピング（通信販売） （通信販売） 20 さくらふぁみりあ（教養・娯楽） 30 ＭＸショッピング （通信販売）
39 フラッシュ天気（初音ミク「マジカルミライ」ｖｅｒ．）（報道） 39 フラッシュ天気（初音ミク「マジカルミライ」ｖｅｒ．）（報道） 39 フラッシュ天気（初音ミク「マジカルミライ」ｖｅｒ．）（報道） 39 フラッシュ天気（初音ミク「マジカルミライ」ｖｅｒ．）（報道） 35 もっと目からウロコ！プラス（通信販売） （通信販売）
40 東京オーディション（仮） 40 ＭＸショッピング 40 ＭＸショッピング 40 もっと目からウロコ！プラス 39 フラッシュ天気（初音ミク「マジカルミライ」ｖｅｒ．）（報道）

27 （娯楽） （通信販売） （通信販売） （通信販売） 40 お買い物情報（通信販売） 27 00 ＭＸショッピング
10 MXショッピング 10 MXショッピング 10 ＭＸショッピング 10 ＭＸショッピング 10 開店！ＳＩＲのパチスキ！ （通信販売）

（通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （娯楽） 30 真夜中のおバカ騒ぎ！
40 MXショッピング（通信販売） 40 MXショッピング（通信販売） 40 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース 40 あしたのＳＨＯＷ（教養・娯楽） 40 ＭＸショッピング（通信販売） （娯楽）
55 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース（報道・教育・教養） 55 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース（報道・教育・教養） （報道・教育・教養） 55 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース（報道・教育・教養） 55 真夜中のみつばち少女～突然ですがフェス出ませんか？～（娯楽）

28 00 ＴＨＥ　ＦＡＣＴＯＲＹ　ＴＯＫＹＯ 00 ＭＵＳＩＣ　Ｂ．Ｂ． 00 ＭＸショッピング 00 うたなび 00 ＣＭ　ＩＮＤＥＸ 28 00 ＭＸショッピング
（教育・教養） （娯楽） （通信販売） （娯楽） （教育・教養） （通信販売）

30 MXショッピング 30 MXショッピング 30 ＭＸショッピング 30 エスエス 30 ＭＸショッピング 30 ＭＸショッピング
（通信販売） （通信販売） （通信販売） ～Ｓｈｉｎｊｕｋｕ　Ｓｔｙｌｅ～ （通信販売） （通信販売）

（娯楽）

日

2017年10月からの基本番組表＜TOKYO MX1＞
月 火 水 木 金 土



5 00 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース 00 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース 00 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース 00 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース 00 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース 5 00 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース 00 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

（報道・教育・教養） （報道・教育・教養） （報道・教育・教養） （報道・教育・教養） （報道・教育・教養） （報道・教育・教養） （報道・教育・教養）

6 00 あらいぐまラスカル 00 あらいぐまラスカル 00 あらいぐまラスカル 00 あらいぐまラスカル 00 あらいぐまラスカル 6 00 カーグラフィックＴＶ 00 フィッシング倶楽部
（教育・娯楽） （教育・娯楽） （教育・娯楽） （教育・娯楽） （教育・娯楽） （教養・娯楽） （教養）

30 ＢＢＣハード・トーク 30 ＢＢＣハード・トーク 30 ＢＢＣハード・トーク 30 ＢＢＣハード・トーク 30 ＢＢＣハード・トーク 30 ごちそうライフ３ 30 ＢＢＣトラベル・ショー
(教育・教養） (教育・教養） (教育・教養） (教育・教養） (教育・教養） （教養） （教育・教養）

7 00 ＭＸショッピング 00 ＭＸショッピング 00 ＭＸショッピング 00 ＭＸショッピング 00 ＭＸショッピング 7 00 ＭＸショッピング 00 ＭＸショッピング
（通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売）

30 韓国ドラマ「輝くロマンス」 30 韓国ドラマ「輝くロマンス」 30 韓国ドラマ「輝くロマンス」 30 韓国ドラマ「輝くロマンス」 30 韓国ドラマ「輝くロマンス」 30 妖ばなし（再）（教育・教養・娯楽） 30 趣味バカ
（娯楽） （娯楽） （娯楽） （娯楽） （娯楽） 45 満喫！とちぎ日和 （教育・教養）

（教育）
8 00 ＭＸショッピング 00 ＭＸショッピング 00 ＭＸショッピング 00 ＭＸショッピング 00 ＭＸショッピング 8 00 Ｆ．Ｃ．ＴＯＫＹＯ魂！（再） 00 アート・ステージ～画家たちの美の饗宴～（再）（教育）

（通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （娯楽） 25 フラッシュ天気（報道）
30 東京マーケットワイド　第１部 30 東京マーケットワイド　第１部 30 東京マーケットワイド　第１部 30 東京マーケットワイド　第１部 30 東京マーケットワイド　第１部 30 いいものがたり 30 西部邁ゼミナール（再）

（報道・教育・教養） （報道・教育・教養） （報道・教育・教養） （報道・教育・教養） （報道・教育・教養） （通信販売） （教育・教養）
55 フラッシュ天気（報道）

9 9 00 ＴＡＫＡＲＡＺＵＫＡ～Ｃａｆｅ　ｂｒｅａｋ～（再） 00 ハワイアンＬＩＶＥ　ｉｎ　ＢＩＲＤＬＡＮＤ（再）

（教養） （教育・教養）
30 Ｈａｐｐｙ　Ｓｗｉｎｇ 30 区広報番組

～ゴルフをもっとＨａｐｐｙに～ （教育）
（教育・教養・娯楽）

10 10 00 ＭＸショッピング 00 江戸→東京どらま　えにしの記憶　シーズン４（再）

（通信販売） （教育・教養・娯楽）
30 ＪＯＹｎｔ！ 30 ＣＡＲ　Ｘｓ　ｗｉｔｈ　ＮＡＰＡＣ

（教養・娯楽） （教養・娯楽）

11 11 00 ＭＸショッピング 00 ＭＸショッピング
（通信販売） （通信販売）

30 ピエール瀧のしょんないＴＶ 30 ＭＸショッピング
40 ＴＯＫＹＯ　ＭＸ　ＮＥＷＳ（報道） 40 ＴＯＫＹＯ　ＭＸ　ＮＥＷＳ（報道） 40 ＴＯＫＹＯ　ＭＸ　ＮＥＷＳ（報道） 40 ＴＯＫＹＯ　ＭＸ　ＮＥＷＳ（報道） 40 ＴＯＫＹＯ　ＭＸ　ＮＥＷＳ（報道） （教養・娯楽） （通信販売）
45 うまい！絶品グルメの旅（教養） 45 グッチ裕三の名店取材中（教養） 45 グッチ裕三の名店取材中（教養） 45 きらっとグルメ（教養） 45 東京銭湯（教養）

12 00 いいものがたり 00 いいものがたり 00 いいものがたり 00 いいものがたり 00 いいものがたり 12 00 ＭＸショッピング 00 ＭＸショッピング
（通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売）

29 東京マーケットワイド　第２部 29 東京マーケットワイド　第２部 29 東京マーケットワイド　第２部 29 東京マーケットワイド　第２部 29 東京マーケットワイド　第２部 30 いいものがたり 30 いいものがたり
（報道・教育・教養） （報道・教育・教養） （報道・教育・教養） （報道・教育・教養） （報道・教育・教養） （通信販売） （通信販売）

13 13 00 マルコポロリ！ 00 アキナ・和牛・アインシュタインのバツウケテイナー

（教養・娯楽） （娯楽）
30 円谷劇場「ウルトラマンレオ」

（娯楽）
55 フラッシュ天気（報道）

14 14 00 江戸→東京どらま　えにしの記憶　シーズン４ 00 日本のチカラ
（教育・教養・娯楽） （教育）

30 ＭＸショッピング 30 ＭＸショッピング
（通信販売） （通信販売）

15 15 00 関ジャニ∞のジャニ勉 00 キネマ麹町
20 東京シティ競馬中継 20 東京シティ競馬中継 20 東京シティ競馬中継 20 東京シティ競馬中継 20 東京シティ競馬中継 （教養・娯楽） （娯楽）

（娯楽） （娯楽） （娯楽） （娯楽） （娯楽）

16 16 00 百年名家
～築１００年の家を訪ねる旅～

（教養）

17 17 00 ＭＸショッピング 00 ＭＸショッピング
（通信販売） （通信販売）

30 快傑えみちゃんねる 30 とちぎ発！旅好き！
（教養・娯楽） （教育・教養）

18 18 00 手づくり花づくりプラス～目指せ花メン！園芸男子～

（教育）
30 西国三十三所　観音巡礼　祈りの旅 30 ジェリージャム（再）（教育）

（教養） 45 千原せいじのＫｉｄｓ’　Ｗｏｒｌｄ
55 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース（報道・教育・教養） (教育・教養)

19 19 特別編成枠 特別編成枠
（教養・娯楽） （教養・娯楽）

20 20

21 00 ＭＸショッピング 00 ＭＸショッピング 00 ＭＸショッピング 00 ＭＸショッピング 00 ＭＸショッピング 21 00 ＭＸショッピング 00 ＭＸショッピング
（通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売）

30 ＭＸショッピング 30 ＭＸショッピング 30 ＭＸショッピング 30 ＭＸショッピング 30 ＭＸショッピング 30 ＭＸショッピング 30 ＭＸショッピング
（通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売） （通信販売）

22 00 WARLD　MARKETZ 00 WARLD　MARKETZ 00 WARLD　MARKETZ 00 WARLD　MARKETZ 00 WARLD　MARKETZ 22 00 アート・ステージ　ｉｎｄｅｘ 00 クロ女子白書
（報道・教育・教養） （報道・教育・教養） （報道・教育・教養） （報道・教育・教養） （報道・教育・教養） （教育・教養） （娯楽）

30 Ｔｏｋｙｏ　Ｐｈｏｔｏ　Ｌｉｂｒａｒｙ 30 濱口女子大学
（教養） （娯楽）

23 00 小室等の新音楽夜話（再）（教養） 00 明日どこ！？（再） 00 Ｔｏｋｙｏ　Ｐｈｏｔｏ　Ｌｉｂｒａｒｙ 00 明日どこ！？（再） 00 Ｆ．Ｃ．ＴＯＫＹＯ魂！！ 23 00 明日どこ！？ 00 ＴＨＩＳ　ＷＥＥＫ　ｉｎ　ＷＷＥ
25 兼六園彩時記（教養） （教育・教養） （教養） （教育・教養） （娯楽） （教育・教養） （娯楽）
29 ＴＯＫＹＯ　ＭＸ　ＮＥＷＳ 29 ＴＯＫＹＯ　ＭＸ　ＮＥＷＳ 29 ＴＯＫＹＯ　ＭＸ　ＮＥＷＳ 29 ＴＯＫＹＯ　ＭＸ　ＮＥＷＳ 29 ＴＯＫＹＯ　ＭＸ　ＮＥＷＳ 30 ＴＯＫＹＯ　ＭＸ　ＮＥＷＳ（報道） 30 ＴＯＫＹＯ　ＭＸ　ＮＥＷＳ（報道）

（報道） （報道） （報道） （報道） （報道） 45 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース 45 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

（報道・教育・教養） （報道・教育・教養）
24 00 ゴリパラ見聞録 00 アニュ研！秋葉原アニメ・アミューズメント研究所 00 アート・ステージｉｎｄｅｘ 00 Ｔｏｋｙｏ　Ｐｈｏｔｏ　Ｌｉｂｒａｒｙ 00 Ｔｏｋｙｏ　Ｐｈｏｔｏ　Ｌｉｂｒａｒｙ 24 00 アート・ステージ　ｉｎｄｅｘ 00 ケータイ刑事　銭形泪

（教養・娯楽） （娯楽） （教養） （教養） （教養） （教養） （娯楽）
30 アート・ステージ　ｉｎｄｅｘ 30 ベストヒットＵＳＡ 30 Ｔｏｋｙｏ　Ｐｈｏｔｏ　Ｌｉｂｒａｒｙ 30 ｅスポーツ　ＭａＸ（再） 30 恋とか愛とか（仮） 30 Ｔｏｋｙｏ　Ｐｈｏｔｏ　Ｌｉｂｒａｒｙ 30 Ｔｏｋｙｏ　Ｐｈｏｔｏ　Ｌｉｂｒａｒｙ

（教養） （教養） （教養） （娯楽） （娯楽） （教養） （教養）

25 00 フラッシュ天気（報道） 00 フラッシュ天気（報道） 00 フラッシュ天気（報道） 00 フラッシュ天気（報道） 00 小池知事定例会見（再） 25 00 おにぎりあたためますか 00 エンカメ　ＴＨＡＴ’Ｓ　ＥＮＫＡ　ＴＡＩＮＭＥＮＴ

05 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース 05 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース 05 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース 05 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース （報道） （娯楽） （娯楽）
（報道・教育・教養） （報道・教育・教養） （報道・教育・教養） （報道・教育・教養） 30 １×８いこうよ！ 30 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

40 Ｔｏｋｙｏ　Ｐｈｏｔｏ　Ｌｉｂｒａｒｙ （教養・娯楽） （報道・教育・教養）
（教養）

26 00 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース 00 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース 00 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース 00 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース 26 00 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース 00 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

10 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース （報道・教育・教養） （報道・教育・教養） （報道・教育・教養） （報道・教育・教養） （報道・教育・教養） （報道・教育・教養）
（報道・教育・教養）

27 00 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース 00 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース 00 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース 00 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース 00 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース 27 00 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

（報道・教育・教養） （報道・教育・教養） （報道・教育・教養） （報道・教育・教養） （報道・教育・教養） （報道・教育・教養）
30 アート・ステージ　ｉｎｄｅｘ 30 アート・ステージ　ｉｎｄｅｘ 30 アート・ステージｉｎｄｅｘ 30 アート・ステージｉｎｄｅｘ 30 アート・ステージｉｎｄｅｘ

（教養） （教養） （教養） （教養） （教養）

28 00 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース 00 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース 00 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース 00 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース 00 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース 28 00 ヒーリングタイム＆ヘッドラインニュース

（報道・教育・教養） （報道・教育・教養） （報道・教育・教養） （報道・教育・教養） （報道・教育・教養） （報道・教育・教養）
30 アート・ステージ　ｉｎｄｅｘ

（教育・教養）

2017年10月からの基本番組表＜TOKYO MX2＞
月 火 水 木 金 土 日


