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TOKYO MX各番組出演者が、「5時に夢中！」の代打MC・アシスタントとして登場 

 
 
 

 

 
 

5時に夢中！ 
『MX のみんな集まれウィーク』 
９月１８日（月）～２８日（木）１７：００～１８：００ 

東京メトロポリタンテレビジョン株式会社（TOKYO MX）でレギュラー放送中の「５時に夢中！」では、9月 18日（月）から

9月 2８日（木）の間、「MX のみんな集まれウィーク」と題して、MX各番組の出演者の方々が登場。MC＆アシスタントを務め

ます。彼らは、「5 時に夢中！」の出演者
もうじゅう

にどう対するのか!? いつもとは一味違う「５時に夢中！」をお楽しみください。 

※こちらは「5 時に夢中!」月曜日から木曜日までのMC・ふかわりょう、アシスタント・上田まりえの夏休みに伴う、代打出演となります。 

 

【アシスタントスケジュール】※上田まりえ夏休みに伴う 

９月１８日（月）…関谷亜矢子（『バラいろダンディ』（毎週月～金曜 21 時‐）金曜出演中） 

９月１９日（火）…宮瀬茉祐子（『モーニング CROSS』（毎週月～金曜 7時‐）出演中） 

９月２０日（水）…本田朋子（『東京クラッソ!NEO』（毎週日曜 21 時 30分‐）出演中） 

９月２１日（木）…朝比奈彩（『お江戸に恋して』（毎週土曜 11 時‐）出演中） 

【MC スケジュール】※ふかわりょう夏休みに伴う 

９月２５日（月）…中井美穂（『TAKARAZUKA CAFE BREAK』（毎週金曜 11 時-）出演中） 

９月２６日（火）…田中みな実（『ひるキュン！』（毎週月～金曜 12 時-）出演中） 

９月２７日（水）…諸星和己（昨年引き続き、レジェンド MC として） 

９月２８日（木）…田村淳（『田村淳の訊きたい放題』（毎週土曜 17 時-）出演中） 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
9月 18日～21日 代打アシスタント一覧                   9 月 25日～28日 代打MC一覧 

本件に関するお問い合わせ  
ＴＯＫＹＯ ＭＸ 編成局 編成部  


